
 

 

 

Rekrutacja do projektu pn. „Z energią po 60-tce w Gminie Wąpielsk” 

Gmina Wąpielsk zaprasza seniorów do udziału w projekcie „Z energią po 60-tce w Gminie Wąpielsk”.  

W ramach projektu powstanie klub seniora, w którym odbywać się będą różnorodne, dopasowane do 

potrzeb i możliwości uczestników zajęcia. W ofercie m.in.: zajęcia w zakresie kultury fizycznej, 

warsztaty tematyczne: rękodzielnicze, fotograficzne, florystyczne, kulinarne, kosmetyczne, mydlarskie, 

taneczne, zajęcia z zakresu bezpieczeństwa (spotkania z prawnikiem, policjantem i strażakiem), 

wyjazdy do instytucji kultury (kino, teatr, filharmonia), wsparcie psychologiczne.  

Informacje o zasadach naboru i udziału w projekcie znajdują się w Regulaminie rekrutacji, dostępnym 

wraz z formularzem zgłoszeniowym na stronie internetowej Gminy Wąpielsk www.wapielsk.pl. 

Dokumenty można otrzymać również w biurze projektu, mieszczącym się w budynku Urzędu Gminy w 

Wąpielsku, Wąpielsk 20, 87-337 Wąpielsk (pokój nr 4). Biuro projektu czynne od poniedziałku do 

piątku, w dni robocze (poza dniami ustawowo wolnymi od pracy) w poniedziałki, środy, czwartki w 

godzinach 7:00-15:00, wtorki w godzinach 7:00-16:00, piątki w godzinach 7:00-14:00. 

Aby wziąć udział w projekcie należy od dnia 29 września 2025 r. do dnia 06 października 2025 r. 

złożyć wypełnione i podpisane formularze zgłoszeniowe wraz z załącznikami osobiście w biurze 

projektu, pocztą tradycyjną na adres: Urząd Gminy w Wąpielsku, Wąpielsk 20, 87-337 Wąpielsk lub w 

formie skanu podpisanych dokumentów za pośrednictwem poczty elektronicznej 

klubseniora@wapielsk.pl (wówczas oryginały dokumentów złożonych tą drogą muszą zostać 

dostarczone do biura projektu najpóźniej do dnia podpisania umowy uczestnictwa w projekcie).  

Więcej informacji można uzyskać pod numerem telefonu: 572 353 658 lub za pośrednictwem poczty   

e – mail: klubseniora@wapielsk.pl 

Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych seniorów zamieszkujących na obszarze LSR 

miejscowości Radziki Duże, Radziki Małe, Łapinóż-Rumunki, Lamkowizna, Łapinóżek, Kupno, Bielawki, 

Półwiesk Mały, Półwiesk Duży, Tomkowo, Kierz Półwieski, Ruszkowo do udziału w projekcie. 

Projekt pt. „Z energią po 60-tce w Gminie Wąpielsk”, którego Grantobiorcą  jest Gmina Wąpielsk 

realizowany jest w ramach projektu grantowego LGD pt.  „Poprawa dostępu do działań 

aktywizujących i integracyjnych na rzecz włączenia społecznego seniorów (osób, które ukończyły 60 

rok życia) z obszaru LSR”  współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus, 

w ramach priorytetu 7. Fundusze Europejskie na rozwój lokalny, działanie FEKP.07.04 Wspieranie 

integracji społecznej,  Programu Regionalnego Funduszy Europejskich dla Kujaw i Pomorza 2021 – 

2027. 

Czas realizacji: 1 września 2025 r. - 31 sierpnia 2026 r. 

Całkowity koszt projektu: 105 799,40 zł 

Dofinansowanie z EFS+: 100 000,00 zł 

Wkład własny Gminy Wąpielsk: 5 799, 40 zł 

 

#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie 


